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La macelleria storica di Bruno Rebuffi, a Milano
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Oggi vi parlerd di una macelleria storica di Milano.

Viricordate? L'altro giorno Davide Paolini, alias il Gastronauta, mi aveva raccontato della sua grande passione per la
carne ¢ per alcuni dei grandi piatti della tradizione milanese come la cotoletta ¢ i rustin nega (cosa sono? Seguiteci, ne
scriverd lui molto prestol). E c’era un perché. La sua famiglia era impegnata nella lavorazioni delle carni e quindi per lui questo
alimento € sempre stato presente in tavola. Durante la videsintervista che gli avevo fatto, Davide mi aveva raccontato di questo,
delle sue forti origini romagnole ¢ di come comunque oggi si fosse perfettamente adattato alla vita milanese. Come?

Bruno Rebuffi e Davide Paolini

Trovando i suoi punti di riferimento (gastronomici owiamente), in questa citta: il barista giusto, l'ortolano che conosce ormai
i suoi gusti come le sue tasche ¢ la macelleria storica di fiducia, le uniche dove Davide compra la carne perché uno dei
pochi piatti che ama anche cucinare (oltre che mangiare) € proprio la cotoletta!

E cosi, siccome anche a me piace scovare i posti giusti, gli ho chiesto di accompagnarmi e farmi conoscere qualche bottega
dove valga la pena fare acquisti.

La macelleria storica Pregiate carni piemontesi

Oggi andiamo cen il Gastronauta in zena Loreto, da Pregiate carni piemontesi, nella macelleria di Brune Rebuffi. Siame o
pochi metri da uno dei piazzali pith conosciuti dTtalie per via delle vicende steriche che ahimé 'hannoe rese note. La zona Nerd di
questo guartiere, quella di via Padova, € tra l'altre una delle pit multietniche della cittd, ma e un'area che cggl sta vivendo un
cambiamento scelta por viverci e per lavorarci da designer, musicisti e creativi. Comunque, torniamo a noi e alla nostra
macelleria.

Siame al civice 1 di viale Brianza, ma questa storia ebbe inizic in un'altra zona della citté: via della Spiga. Due uomini, Maric e
Brune si conobbere nel negezio di carne dei fratelli Quattre. Mario e Bruno vennero assunti insieme e impararcno l'arte della
macelleria. Nel 1996 la svolta: la decisione di aprire due negozi, uno in via del’Annunciata e I'altro in viale
Brianza.

Bruno Rebuffi, intervistato da Davide Paolini, ci racconta la sua storig, la Milano vista dal suo negozio € quindi da un
punto di vista particolare!
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